附件1：

山东理工大学

2025年教职工乒乓球比赛规则

一、团体赛比赛规则
1.团体赛第一阶段每场比赛采用5盘3胜制，每盘比赛采用3局2胜制；第二阶段每场比赛采用5盘3胜制，每盘比赛采用5局3胜制。第1,2,4,5盘为单打，第3盘为双打。

2.双方选手的出场顺序为：

主队          客队

第1盘    A      —     X

第2盘    B      —     Y

第3盘 C+A或B   —  Z+X或Y

第4盘   B或A   —     Z

第5盘    C      —    Y或X

3.团体赛第一阶段根据报名情况分组进行单循环比赛。第二阶段采取淘汰附加赛决出名次。

4.团体赛每场比赛每队上场队员3名，每名运动员在一场团体比赛中最多出场2次。

二、单打比赛规则
1.单打比赛第一阶段实行3局2胜制，第二阶段第一轮采用3局2胜制，之后轮次采用5局3胜制。
2.单打比赛第一阶段根据报名情况分组进行单循环比赛，小组前2名进入第二阶段淘汰附加赛。第二阶段采取淘汰附加赛决出名次。
